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NOTA SOBRE A LINGUAGEM ADOTADA NESTA OBRA

Esta obra adota uma linguagem inclusiva e acessivel, buscando contemplar a diversidade de leitores e
contextos educacionais. Optamos pelo uso de termos neutros sempre que possivel, sem prejuizo da clareza

e da fluidez do texto.

Reconhecemos que a linguagem & um instrumento de poder e transformagao social. Por isso, escolhemos
palavras que respeitem a pluralidade de identidades, culturas e territorios, especialmente quando tratamos

de comunidades historicamente marginalizadas e vulnerabilizadas pelas mudangas climaticas.
Quando nos referimos a grupos especificos, utilizamos as terminologias recomendadas pelos proprios
movimentos sociais e pela literatura académica atualizada. Eventuais citagdes diretas mantém a linguagem

original dos autores.

Esperamos que esta escolha linguistica contribua para uma leitura acolhedora e respeitosa, alinhada aos

valores de justica climatica e equidade que permeiam toda a obra.

Instituto Artesano



CAPITULO 1

Justica Climatica e Racismo Climatico

Desigualdade, territorio e o direito a um futuro justo

Objetivos de Aprendizagem

- Compreender o conceito de justi¢a climatica
- Analisar as relagdes entre desigualdade social e impactos ambientais

- Refletir sobre o papel da educacio na promoc¢ao da equidade climatica




1.1 O que ¢ Justiga Climatica? %

Institule Arlesano

A justica climatica € um conceito que reconhece que as mudancas climaticas ndo afetam todas as pessoas
de forma igual. Comunidades historicamente marginalizadas — populacdes negras, indigenas, periféricas e
do Sul Global — sdo desproporcionalmente impactadas pelos efeitos das alteracdes no clima, embora sejam

as que menaos contribuiram para a crise.

Esse conceito vai além da dimensdo ambiental: articula questdes de racga, classe, género e territorio,
evidenciando que a crise climatica € também uma crise de desigualdade. A justica climatica propde que as
solucdes para o aquecimento global devem priorizar os mais vulneraveis e garantir participacao

democratica nas decisodes.

Segundo Schlosberg e Collins (2014), a justica climatica integra trés dimensdes fundamentais: distributiva
(quem sofre os impactos), procedimental (quem participa das decisdes) e de reconhecimento (quais

identidades e saberes sdo valorizados).

Conceito-chave
Justi¢a Climatica: Principio ético e politico que reconhece a distribuicdo desigual dos impactos climaticos e

defende que as respostas a crise devem ser equitativas, inclusivas e reparadoras das desigualdades historicas.

Exemplo brasileiro
Em 2022, as chuvas extremas em Petropolis (RJ) causaram mais de 230 mortes, a maioria em comunidades

periféricas de encostas. Esse desastre evidencia como a vulnerabilidade climatica esta diretamente ligada a
desigualdade socioespacial: populagcdes negras e de baixa renda ocupam areas de risco por falta de politicas

habitacionais adequadas.

1.2 Racismo Climatico: Conceito e Evidéncias
O racismo climatico € um desdobramento da justica climatica que explicita como as populacdes racializadas

sao sistematicamente mais expostas aos riscos ambientais. N&do se trata de coincidéncia: € resultado de

processos historicos de segregagao, colonialismo e exclusao territorial.

Bullard (1990), considerado o pai da justica ambiental, demonstrou que nos Estados Unidos comunidades
negras e latinas vivem proximas a industrias poluentes e aterros sanitarios em proporgédo muito maior que

comunidades brancas. No Brasil, esse padrao se repete nas periferias urbanas e territdérios quilombolas.
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1.3 Vulnerabilidade Climatica e Interseccionalidade

A vulnerabilidade climatica ndo € determinada apenas pela geografia. Ela € construida socialmente através

de multiplos eixos de opresséo que se cruzam: raca, classe, género, idade, deficiéncia e localizacao territorial.

Mulheres negras periféricas, por exemplo, enfrentam uma tripla vulnerabilidade: s&o as principais
responsaveis pelo cuidado familiar (sobrecarregadas em desastres), vivem em areas de risco (por exclusdo

habitacional) e tém menor acesso a recursos de adaptacéo (por desigualdade econdmica).

A perspectiva interseccional, proposta por Crenshaw (1989) e aplicada a crise climatica por autoras como
Kaijser e Kronsell (2014), permite compreender que as solugdes climaticas precisam considerar essas

multiplas dimensdes de desigualdade simultaneamente.

Vocé sabia?
Segundo o IPCC (2022), entre 3,3 e 3,6 bilhdbes de pessoas vivem em contextos altamente vulneraveis as

mudancas climaticas. A maioria esta na Africa, Sul da Asia e América Latina — regides que historicamente menos
contribuiram para as emissdes de gases de efeito estufa. No Brasil, 677 das vitimas de desastres climaticos séo

pessoas negras (IBGE, 2021).

1.4 Divida Climatica e Responsabilidade Historica
O conceito de divida climatica reconhece que 0s paises industrializados do Norte Global acumularam uma
responsabilidade historica desproporcional pelas emissdes de gases de efeito estufa desde a Revolucéo

Industrial. Essa divida ndo & apenas ambiental, mas também social e econémica.

O colonialismo extrativista que enriqueceu as nacdes europeias foi alimentado pela exploracédo de recursos
naturais e mao de obra escravizada dos paises do Sul Global. As emiss6es acumuladas desse processo
continuam aquecendo o planeta hoje, enquanto os impactos recaem sobre as populacdes que foram

exploradas.

A divida climatica fundamenta as demandas por financiamento climatico, transferéncia de tecnologia e

reparacdes nos foruns internacionais como a COP.

Conceito-chave
Divida Climatica: Obrigagado moral e politica dos paises historicamente responsaveis pelas maiores emissbdes de

compensar os paises e comunidades mais vulneraveis, através de financiamento, tecnologia e reparacdes pela

destruicao causada.
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1.5 Movimentos por Justica Climatica no Brasil

O Brasil possui uma rica tradicdo de movimentos socioambientais que articulam questdes raciais, territoriais
e climaticas. Desde o assassinato de Chico Mendes (1988) até as mobilizagcdes contemporaneas, a luta por

justica climatica no pais esta profundamente conectada a defesa de territorios e modos de vida tradicionais.

Movimentos como o MAB (Movimento dos Atingidos por Barragens), a CONAQ (Coordenacdo Nacional de
Articulagdo das Comunidades Negras Rurais Quilombolas) e a APIB (Articulagdo dos Povos Indigenas do
Brasil) denunciam ha décadas como grandes projetos de infraestrutura e o agronegdcio intensificam a

vulnerabilidade climatica de suas comunidades.

Mais recentemente, coletivos urbanos como o PerifaConnection e o Instituto Perifa Sustentavel tém trazido

a pauta climatica para as periferias, conectando saneamento basico, moradia digna e adaptacao climatica.

Exemplo brasileiro
O Movimento Sem Terra (MST) desenvolve experiéncias de agroecologia e reflorestamento em assentamentos

que sequestram carbono e promovem soberania alimentar. Em 2023, o movimento plantou mais de 2 milhdes

de arvores, demonstrando que reforma agraria e agao climatica podem caminhar juntas.

1.6 Educacao Climatica como Ferramenta de Justica

A educacéo climatica comprometida com a justica social vai além de ensinar sobre o ciclo do carbono ou o
efeito estufa. Ela propde uma abordagem critica que questiona as causas estruturais da crise e empodera

estudantes para a acao transformadora.

Segundo Freire (1996), a educacao libertadora parte da realidade concreta dos educandos. Aplicada a crise
climatica, isso significa partir das experiéncias vividas pelos estudantes em seus territorios: as enchentes no

bairro, a falta de areas verdes, o calor extremo nas escolas sem ventilagédo adequada.

A educacéo climatica justa também valoriza os saberes tradicionais e ancestrais sobre o manejo sustentavel
dos ecossistemas, reconhecendo que povos indigenas e comunidades tradicionais detém conhecimentos

fundamentais para a adaptacao climatica.

Para refletir
Como a crise climatica se manifesta no territorio onde vocé vive ou trabalha? Quais grupos sao mais afetados”?

Que saberes locais poderiam contribuir para solugcdes de adaptaciao?

10
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1.7 Principios da Justi¢a Climatica na Pratica Educativa

Traduzir os principios da justica climatica para a sala de aula requer uma mudanca de paradigma
pedagogico. N&o basta adicionar conteudos sobre clima ao curriculo existente — € preciso repensar como

ensinamos, quem fala e quais vozes séo ouvidas.
Alguns principios orientadores para uma educagao climatica justa:

- Centralidade das vozes marginalizadas: priorizar narrativas e saberes de comunidades afetadas
- Territorialidade: partir do contexto local e das experiéncias vividas

- Acédo coletiva: estimular projetos comunitarios, ndo apenas mudangas individuais

- Pensamento sistémico: conectar causas estruturais aos impactos locais

- Esperanca critica: cultivar a agéncia sem negar a gravidade da crise

Para refletir
Qual desses principios voceé ja aplica em sua pratica? Qual seria o mais desafiador de implementar no seu

contexto? Como seus estudantes poderiam participar da construcédo de uma educacao climatica mais justa?

1.8 Sintese do Capitulo

Neste capitulo, exploramos como a crise climatica é indissociavel das desigualdades sociais. Vimos que:

- A justiga climatica articula dimensdes distributivas, procedimentais e de reconhecimento

- O racismo climatico expde como populacdes racializadas sao sistematicamente mais vulneraveis
- Ainterseccionalidade revela multiplos eixos de opressao que amplificam a vulnerabilidade

- A divida climatica fundamenta demandas por reparacéo e financiamento

- Movimentos sociais brasileiros ja constroem alternativas concretas

- A educacao é ferramenta fundamental para a transformacéao

No proximo capitulo, aprofundaremos as estratégias de adaptacdo climatica com foco em comunidades

vulneraveis e o papel da escola nesse processo.

11
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Atividade Pratica - Capitulo 1 s e
Mapeamento de Vulnerabilidades Climaticas no Territorio Escolar

Objetivo: Identificar como as mudancgas climaticas afetam o territdrio da escola e da comunidade,

reconhecendo desigualdades na distribuicéo dos impactos.

Duracao: 2 a 3 aulas

Materiais: Mapa do bairro (impresso ou digital), canetas coloridas, camera de celular, caderno de campo.
Etapas:

1. Roda de conversa inicial — Pergunte aos estudantes: quais problemas ambientais vocés percebem no

bairro? Quem & mais afetado? Por qué®?

2. Caminhada exploratoria — Em grupos, os estudantes percorrem o entorno da escola registrando: areas

de alagamento, falta de arborizagcao, moradias em risco, pontos de calor extremo, auséncia de saneamento.

3. Mapeamento coletivo — De volta a sala, os grupos marcam no mapa os pontos identificados, usando

cores diferentes para cada tipo de vulnerabilidade.

4. Analise interseccional — Discutam: quem vive nas areas mais vulneraveis? Ha padrdes de raca, classe ou

género? Como isso se conecta a historia do bairro?

5. Propostas de agao — Cada grupo elabora uma proposta concreta de adaptacio para um dos problemas

identificados, considerando os principios da justica climatica.
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sobre eventos climaticos no bairro. Isso valoriza saberes locais e fortalece o vinculo escola-comunidade, além

de trazer a dimensao historica das vulnerabilidades.
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CAPITULO 2

Adaptacao as Mudancas Climaticas

Estratégias comunitarias e o papel da escola

Objetivos de aprendizagem

Ao final deste capitulo, vocé sera capaz de:

- Diferenciar adaptacéo de mitigac&o no contexto das mudangas climaticas
- Identificar estratégias de adaptacao baseadas na comunidade (AbC)

- Compreender o papel da escola como espaco de construcao de resiliéncia
- Reconhecer saberes tradicionais como fonte de solugdes adaptativas

- Planejar agcdes de adaptacido no contexto escolar e comunitario

2.1 O Que E Adaptaciao Climatica?

Adaptacao climatica refere-se ao conjunto de ajustes nos sistemas naturais € humanos em resposta aos
estimulos climaticos atuais ou esperados, com 0 objetivo de reduzir danos ou aproveitar oportunidades
benéficas (IPCC, 2022).

Diferente da mitigagdo — que busca reduzir as emissdes de gases de efeito estufa —, a adaptagao reconhece
gue certos impactos ja sao inevitaveis e que precisamos nos preparar para conviver com eles. Nao se trata
de aceitar passivamente a crise, mas de construir resiliéncia enquanto lutamos por transformacodes

estruturais.

No contexto brasileiro, a adaptacdo ganha urgéncia diante de eventos cada vez mais frequentes: secas
prolongadas no Nordeste e na Amazdnia, enchentes devastadoras no Sul, ondas de calor nas grandes

cidades e o avanco do nivel do mar em comunidades costeiras.

Conceito-chave
Resiliéncia climatica: capacidade de um sistema social, econdmico ou ecologico de absorver perturbacdes

climaticas, reorganizar-se e manter suas funcdes essenciais. Comunidades resilientes ndo apenas resistem aos

impactos, mas aprendem e se transformam a partir deles.

13
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2.2 Adaptacido Baseada na Comunidade (AbC)

A Adaptacdo Baseada na Comunidade (AbC) & uma abordagem que coloca as populagdes locais no centro
do planejamento e da implementacéo de estratégias adaptativas. Reconhece que as comunidades possuem

conhecimentos, experiéncias e capacidades fundamentais para enfrentar os desafios climaticos.

Diferente de abordagens top-down, a AbC valoriza a participacéao ativa dos moradores na identificac&do de
vulnerabilidades, na priorizacdo de acdes e na gestédo dos recursos. Isso garante que as solucdes sejam

culturalmente apropriadas, economicamente viaveis e socialmente justas.

No Brasil, experiéncias de AbC incluem sistemas comunitarios de alerta para enchentes em favelas,
cisternas de placa no semiarido nordestino, hortas comunitarias em periferias urbanas e manejo florestal

comunitario na Amazonia.
Exemplo brasileiro

O Programa Um Milh&o de Cisternas (P1MC), da ASA (Articulagdo Semiarido Brasileiro), ja construiu mais de 1,2
milhdo de cisternas no Nordeste. Essa tecnologia social simples permite que familias rurais armazenem agua da
chuva para periodos de seca, reduzindo drasticamente a vulnerabilidade hidrica. O programa €& reconhecido

internacionalmente como modelo de adaptag&o comunitaria.

2.3 Saberes Tradicionais e Adaptagao

Povos indigenas, quilombolas e comunidades tradicionais desenvolveram, ao longo de séculos, sofisticados
sistemas de observacdo e manejo ambiental. Esses saberes representam um acervo inestimavel de

estratégias adaptativas testadas pelo tempo.

Os Kayapo, por exemplo, manejam mosaicos de vegetagéo na transigcao cerrado-floresta que aumentam a
biodiversidade e a resiliéncia dos ecossistemas. Comunidades quilombolas no Vale do Ribeira mantém

sistemas agroflorestais que combinam produgéo de alimentos com conservagao da mata atlantica.

A ciéncia ocidental tem reconhecido cada vez mais o valor desses conhecimentos. O IPCC (2022) dedica
secOes especificas aos saberes indigenas e locais, reconhecendo-os como complementares ao

conhecimento cientifico convencional.

Os povos indigenas protegem cerca de 80% da biodiversidade mundial e seus territérios armazenam
aproximadamente 247 do carbono das florestas tropicais. Reconhecer e fortalecer os direitos territoriais

indigenas € uma das estratégias mais eficazes de adaptacéo e mitigagao climatica.

14
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2.4 A Escola como Espaco de Resiliéncia

A escola pode ser muito mais do que um local de transmissido de conhecimentos sobre clima — ela pode se
tornar um laboratorio vivo de adaptacao climatica. Quando a comunidade escolar se engaja coletivamente
na identificacdo de vulnerabilidades e na construcdo de solucdes, a escola se transforma em um polo de

resiliéncia territorial.

Isso envolve tanto adaptagdes fisicas do espaco escolar (arborizacdo, captacdo de agua, hortas, telnados
verdes) quanto adaptacdes pedagogicas (curriculos flexiveis, projetos interdisciplinares, parcerias com a

comunidade).

Escolas resilientes também funcionam como espacos de acolhimento em situacbes de emergéncia
climatica — enchentes, ondas de calor, deslizamentos — oferecendo abrigo, informacé&o e apoio psicossocial

a comunidade.
Dica pedagdgica

Faca um diagnostico participativo do espaco escolar com os estudantes: onde alaga? Onde faz mais calor?
Onde falta sombra? Use esse levantamento como ponto de partida para um projeto de adaptagéo da escola,

envolvendo toda a comunidade escolar no planejamento e execucéo.

2.5 Adaptacio Baseada em Ecossistemas (AbE)

A Adaptacao Baseada em Ecossistemas (AbE) utiliza a biodiversidade e os servigos ecossistémicos como
parte de uma estratégia mais ampla de adaptacédo. Em vez de depender exclusivamente de infraestrutura

cinza (muros, diques, canais), a AbE trabalha com a natureza para reduzir vulnerabilidades.

Exemplos incluem: restauragédo de manguezais para protecao costeira, recuperagao de matas ciliares para
controle de enchentes, criacéo de parques lineares em areas urbanas para drenagem natural, e implantagéo

de corredores ecoldgicos que conectam fragmentos florestais.

No contexto escolar, a AbE pode se materializar em jardins de chuva, hortas agroflorestais, telhados verdes e

areas de infiltracao que reduzem alagamentos e ilhas de calor.

Conceito-chave
Solugdes Baseadas na Natureza (SbN): acoes que protegem, gerenciam de forma sustentavel ou restauram

ecossistemas, abordando simultaneamente desafios sociais como mudancas climaticas, seguranga alimentar e

reducao de riscos de desastres, beneficiando tanto a biodiversidade quanto o bem-estar humano.

15
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2.6 Planos de Adaptacao e Politicas Publicas

O Brasil possui o Plano Nacional de Adaptacdo a Mudanga do Clima (PNA), aprovado em 2016, que
estabelece diretrizes para 11 setores estratégicos, incluindo cidades, recursos hidricos, seguranca alimentar
e povos vulneraveis. No entanto, a implementagéo ainda & desigual e insuficiente, especialmente nos

MunNicipios menores e mais vulneraveis.

Na esfera municipal, poucos municipios brasileiros possuem planos locais de adaptagao. Isso significa que a
maioria das cidades enfrenta eventos climaticos extremos sem planejamento prévio, respondendo de forma

reativa as emergéncias em vez de construir resiliéncia preventiva.

A participacao social na elaboracdo desses planos € fundamental para garantir que as necessidades das
populacdes mais vulneraveis sejam contempladas. Conselhos municipais de meio ambiente, audiéncias

publicas e consultas comunitarias sdo espacos importantes de incidéncia.

Exemplo brasileiro
Recife foi uma das primeiras cidades brasileiras a elaborar um Plano de Ac¢éo Climatica com forte participacao

popular. O processo envolveu mais de 2.000 pessoas em consultas comunitarias, priorizando acdes de

adaptagao em areas de morros e planicies alagaveis onde vivem as populagdes mais vulneraveis.

2.7 Financiamento da Adaptacéao e Justica Climatica

O financiamento da adaptacéo € uma questéo central de justica climatica. Os paises e comunidades mais
vulneraveis aos impactos climaticos sdo justamente os que dispdem de menos recursos para se adaptar.

Globalmente, o financiamento para adaptacao representa apenas uma fragdo do necessario.

O Fundo Verde para o Clima, o Fundo de Adaptacdo e mecanismos de perdas e danos sio instrumentos
internacionais que buscam canalizar recursos dos paises historicamente responsaveis pelas emissdes para

0s mais vulneraveis. No entanto, o acesso a esses fundos & burocratico e lento.

No Brasil, 0 Fundo Clima e o Fundo Amaz6nia sdo instrumentos importantes, mas seus recursos ainda sao

insuficientes frente a magnitude dos desafios adaptativos do pais.

Para refletir
Sua escola ou comunidade ja foi beneficiada por algum programa de adaptacéo climatica? Quais acdes de

adaptacao seriam prioritarias no seu territério? Como a escola pode participar da construcao de politicas

publicas locais?

16
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2.8 Sintese do Capitulo

Neste capitulo, exploramos as multiplas dimensdes da adaptacéo climatica e seu potencial transformador

quando articulada com principios de justica. Vimos que:

- A adaptacéao climatica vai além de ajustes técnicos — envolve transformacdes sociais e politicas

- A Adaptacdo Baseada na Comunidade (AbC) coloca as populagdes locais como protagonistas

- Saberes tradicionais oferecem solugdes testadas por geragdes e complementam a ciéncia ocidental
- A escola pode se tornar um polo de resiliéncia territorial

- Solucdes Baseadas na Natureza (AbE) sao eficazes e acessiveis

- Politicas publicas de adaptacao precisam de participacao social para serem justas

- O financiamento da adaptacao € uma questio de justica climatica global

No proximo capitulo, abordaremos as estratégias de mitigagado das mudangas climaticas, explorando como

reduzir emissdes de forma justa e equitativa.

Para refletir
Pensando no seu territorio e na sua escola: quais estratégias de adaptacéao ja existem (mesmo que informais)?

Quais poderiam ser fortalecidas ou criadas? Como vocé poderia envolver seus estudantes nesse processo de

construcao de resiliéncia comunitaria?

17



Atividade Pratica - Capitulo 2 Insiulo A:
Plano de Adaptacao Climatica da Escola

Objetivo: Elaborar coletivamente um plano de adaptacao climatica para o espaco escolar e seu entorno,
integrando saberes locais e solugdes baseadas na natureza.

Duragao: 3 a 4 aulas

Materiais: Planta baixa da escola (ou croqui desenhado pelos estudantes), post-its coloridos, cartolinas,

acesso a internet para pesquisa.
Etapas:

1. Diagnoéstico participativo — Em grupos, os estudantes percorrem o espaco escolar identificando: pontos

de alagamento, areas sem sombra, locais de calor extremo, problemas de drenagem, falta de vegetacgao.

2. Escuta comunitaria — Entrevistem funcionarios, moradores do entorno e familiares. quais problemas

climaticos afetam a escola e o bairro? Que solucdes ja foram tentadas”?

3. Pesquisa de solugdes — Cada grupo pesquisa uma estratégia de adaptacéao: jardins de chuva, telhados

verdes, cisternas, arborizacéo, hortas agroflorestais, sistemas de alerta.

4. Elaboragao do plano — Integrem as propostas em um plano coletivo com: diagndstico, prioridades,

solugdes propostas, responsaveis, cronograma e recursos Nnecessarios.

5. Apresentagcao e advocacy — Apresentem o plano a direcdo da escola e, se possivel, ao conselho

municipal de meio ambiente ou a secretaria de educacéao.

Dica pedagodgica
Documente todo o processo com fotos e videos curtos. O plano pode se tornar um projeto permanente da
escola, atualizado a cada ano letivo. Busque parcerias com universidades, ONGs ambientais ou a defesa civil

municipal para dar suporte técnico as propostas dos estudantes.
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CAPITULO 3

Mitigacao das Mudancas Climaticas

Reduzir emissbes com equidade e justica

Objetivos de aprendizagem

Ao final deste capitulo, vocé sera capaz de:

- Compreender o conceito de mitigagcao e sua relagdo com a justica climatica

- Identificar os principais setores emissores de gases de efeito estufa no Brasil
- Analisar criticamente as falsas solugdes e o greenwashing corporativo

- Reconhecer alternativas de mitigacédo baseadas em justica e equidade

- Articular mitigacéo e adaptacdo como estratégias complementares

- Planejar agdes de mitigag&o no contexto escolar e comunitario

3.1 O Que E Mitigagao Climatica?
Mitigacao climatica refere-se as agcdes que visam reduzir as emissdes de gases de efeito estufa (GEE) ou

aumentar os sumidouros de carbono. Enquanto a adaptagdo nos prepara para conviver com os impactos ja

inevitaveis, a mitigag&o ataca as causas da crise climatica.

No entanto, mitigar ndo € apenas uma questédo técnica — é profundamente politica. Quem deve reduzir
mais? Quem tem responsabilidade historica pelas emissdes acumuladas? Como garantir que a transigao

energética ndo reproduza desigualdades?

O Brasil ocupa uma posi¢ao singular nesse debate: € um dos maiores emissores globais (principalmente por
desmatamento e agropecuaria), mas também abriga a maior floresta tropical do mundo e possui uma matriz

energeética relativamente limpa. Essa complexidade exige abordagens nuancadas.

Conceito-chave
Responsabilidades comuns, poréem diferenciadas: principio do direito ambiental internacional que reconhece

que todos os paises devem agir contra a crise climatica, mas que os paises industrializados tém maior
responsabilidade historica e maior capacidade de agao. Esse principio fundamenta as negociagdes climaticas
na ONU.
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Institule Arlesano

3.2 Matriz de Emissoes Brasileira

O perfil de emissdes do Brasil € diferente da maioria dos paises industrializados. Enquanto na Europa e nos
EUA o setor energético lidera as emissdes, no Brasil os principais responsaveis sdo o desmatamento € a

agropecuaria, que juntos representam cerca de 707 das emissdes nacionais.

O desmatamento — principalmente na Amazo6nia e no Cerrado — libera enormes quantidades de carbono
armazenado na biomassa florestal. A agropecuaria contribui com metano (fermentacao entérica do gado) e
oxido nitroso (fertilizantes). O setor de energia, embora menor proporcionalmente, cresce com a expansao

de termelétricas a gas e carvéo.

Essa configuragdo significa que as estratégias de mitigagdo no Brasil devem priorizar o combate ao

desmatamento, a transicdo para sistemas agropecuarios sustentaveis e a protecédo dos biomas.

O Brasil € 0 6° maior emissor de gases de efeito estufa do mundo. Se o desmatamento fosse um pais, seria o 3°
maior emissor global. Entre 2019 e 2022, 0 desmatamento na Amazdénia aumentou 59%, liberando o equivalente
a 2,5 bilhdes de toneladas de COa.

3.3 Falsas Solugdes e Greenwashing

Nem toda acao apresentada como 'solugéo climatica' € genuinamente eficaz ou justa. O greenwashing — a
pratica de criar uma imagem ambientalmente responsavel sem mudangas reais — & cada vez mais

sofisticado e dificil de identificar.

Exemplos de falsas solugbes incluem: compensacdo de carbono que nao garante adicionalidade,
monoculturas de eucalipto apresentadas como 'reflorestamento’, tecnologias de captura de carbono que
justificam a continuidade dos combustiveis fosseis, € mercados de carbono que permitem que grandes

poluidores comprem o direito de continuar emitindo.

Desenvolver pensamento critico sobre essas narrativas € fundamental para a educacdo climatica.
Estudantes precisam aprender a questionar: quem se beneficia? Quem €& prejudicado? As emissdes

realmente diminuem?

Conceito-chave
Greenwashing: estratégia de marketing e comunicagéo que apresenta uma organizagao, produto ou politica

como ambientalmente responsavel sem que haja mudangas substanciais nas praticas. Pode incluir linguagem
vaga (‘eco-friendly'), destaque seletivo de agdes positivas enquanto se ocultam impactos negativos, e uso de

certificagdes sem rigor.

20



3.4 Transicao Energética Justa

Institule Arlesano

A transicdo energética — a passagem dos combustiveis fosseis para fontes renovaveis — € central para a
mitigagéo climatica. No entanto, essa transicdo nao pode reproduzir as desigualdades existentes. Uma
transigao justa deve garantir emprego digno para trabalhadores de setores fosseis, acesso universal a

energia limpa, e participacdo das comunidades afetadas nas decisdes.

No Brasil, o potencial para energia solar e eodlica &€ enorme, especialmente no Nordeste e no Semiarido.
Porém, grandes parques edlicos e solares tém gerado conflitos fundiarios com comunidades tradicionais,

pescadores e agricultores familiares que perdem acesso a seus territorios.

Uma transicdo verdadeiramente justa deve priorizar a geragdo distribuida, cooperativas energéticas

comunitarias e o protagonismo das populagdes locais na governanca dos projetos.

Exemplo brasileiro

No semiarido baiano, cooperativas de agricultores familiares instalaram sistemas de energia solar comunitaria
que reduzem custos de bombeamento de agua para irrigacao em até 80%. O modelo combina mitigagéo
climatica com segurancga hidrica e geracéo de renda local, mostrando que a transi¢cao energética pode ser feita

de baixo para cima.

3.5 Desmatamento Zero e Restauracao Florestal
O combate ao desmatamento € a principal estratégia de mitigacdo para o Brasil. Zerar o desmatamento
ilegal na Amazbnia e no Cerrado reduziria drasticamente as emissdGes nacionais e protegeria a

biodiversidade, os recursos hidricos e os povos indigenas e tradicionais.

Além de parar de desmatar, € preciso restaurar. O Brasil se comprometeu a restaurar 12 milhées de hectares
de florestas até 2030 (Acordo de Paris). A restauragdo florestal gera empregos, recupera Servigos

ecossistémicos e sequestra carbono da atmosfera.

Os povos indigenas sao os guardides mais eficazes das florestas: terras indigenas demarcadas apresentam
taxas de desmatamento até 6 vezes menores que areas desprotegidas. Fortalecer os direitos territoriais

indigenas &, portanto, uma das mais eficazes estratégias de mitigagao.

As terras indigenas na Amazdnia armazenam cerca de 30 bilndes de toneladas de carbono — mais do que todas
as emissdes anuais combinadas dos EUA e da Europa. Demarcar e proteger esses territorios € uma das agdes

climaticas mais custo-efetivas que existem.
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3.6 Agropecuaria Sustentavel e Sistemas Alimentares i

A agropecuaria € responsavel por cerca de 25% das emissOes brasileiras de GEE, principalmente pelo
metano da pecuaria bovina e pelo oxido nitroso dos fertilizantes. Transformar os sistemas alimentares €,

portanto, essencial para a mitigac&o no Brasil.

Alternativas incluem: integracdo lavoura-pecuaria-floresta (iLPF), sistemas agroflorestais, agricultura
organica e agroecologica, reducao do desperdicio alimentar e transicdo para dietas com menor pegada de
carbono. Essas praticas ndo apenas reduzem emissdes, mas também recuperam solos degradados e

aumentam a resiliéncia dos agricultores.

A agroecologia, praticada por milhdes de agricultores familiares no Brasil, demonstra que € possivel produzir

alimentos saudaveis com baixas emissdes, conservando biodiversidade e gerando renda digna no campo.

Exemplo brasileiro

O Movimento dos Trabalhadores Rurais Sem Terra (MST) & o maior produtor de arroz organico da Ameérica
Latina. Em assentamentos no Rio Grande do Sul, a produc&o agroecoldgica de arroz eliminou o uso de
agrotoxicos, reduziu emissdes € melhorou a qualidade de vida das familias assentadas, provando que reforma

agraria e mitigagao climatica caminham juntas.

3.7 Cidades de Baixo Carbono

As cidades sao responsaveis por mais de 70% das emissdes globais de GEE. No Brasil, 0 crescimento urbano
desordenado, a dependéncia do transporte individual motorizado e a precariedade do transporte publico

agravam esse cenario.

Estratégias de mitigacdo urbana incluem: mobilidade ativa (ciclovias, calgadas), transporte publico de
qualidade, eficiéncia energética em edificagdes, arborizacio urbana, gestdo adequada de residuos solidos e

planejamento urbano compacto que reduza deslocamentos.

A escola pode ser um laboratorio de cidade sustentavel: hortas urbanas, compostagem, captacao de agua da

chuva, energia solar e mobilidade ativa séo praticas que reduzem emissdes e transformam a cultura escolar.

Dica pedagogica
Proponha aos estudantes um ‘inventario de emissdes' da escola: quanto combustivel € usado no transporte
escolar? Qual o consumo de energia? Quanto residuo & gerado? A partir dos dados, eles podem propor um

plano de redugédo com metas concretas e mensuraveis.
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3-8 Sintese do CapitUIO Institule Artesano

Neste capitulo, exploramos as estratégias de mitigagdo das mudangas climaticas sob a perspectiva da

justica e da equidade. Vimos que:

- Mitigagao é reduzir emissdes e aumentar sumidouros de carbono, mas deve ser feita com justica
- O perfil de emissdes brasileiro € dominado pelo desmatamento e pela agropecuaria

- Falsas solucfes e greenwashing exigem pensamento critico e letramento climatico

- A transicao energética deve ser justa, garantindo direitos dos trabalhadores e comunidades

- Zerar o desmatamento e restaurar florestas séo as principais estratégias para o Brasil

- A agroecologia demonstra que € possivel produzir com baixas emissodes

- Cidades de baixo carbono dependem de mobilidade, eficiéncia e planejamento

No proximo capitulo, abordaremos a biodiversidade e os ecossistemas, explorando como a crise climatica

ameagca a vida no planeta e como a prote¢céo da natureza € parte da solucéo.

Para refletir
Quais setores emissores estao mais presentes no seu territorio? Que acdes de mitigacao ja existem na sua

comunidade (mesmo que informais)? Como a escola pode contribuir para reduzir emissdes locais e formar

cidadéos criticos sobre greenwashing?
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Atividade Pratica - Capitulo 3

Institule Arlesano

Tribunal do Clima: Julgando as Falsas Solugdes

Objetivo: Desenvolver pensamento critico sobre greenwashing e falsas solugdes climaticas por meio de um
julgamento simulado.

Duracao: 2 a 3 aulas

Materiais: Fichas com casos reais de greenwashing, materiais de pesquisa, cartolinas para argumentacéo.

Etapas:

1. Pesquisa inicial — Em grupos, os estudantes pesquisam casos reais de greenwashing no Brasil:
propagandas de empresas de combustiveis fosseis, projetos de compensacdo de carbono questionaveis,

monoculturas apresentadas como reflorestamento.

2. Preparacao dos papéis — Divida a turma em: promotoria (acusa a empresa/projeto de greenwashing),

defesa (argumenta a favor), jri popular (avalia os argumentos), e juiz/juiza (conduz o debate).

3. O julgamento — Cada lado apresenta seus argumentos com evidéncias. O juri faz perguntas. Critérios de
avaliacao: as emissdes realmente diminuem? Quem se beneficia? Ha participacdo comunitaria? Existe

transparéncia®?

4. Veredicto e debate — O juri delibera e apresenta seu veredicto fundamentado. A turma debate: o que

diferencia uma solug&o genuina de greenwashing”?

5. Producéo final — Cada grupo cria um material de conscientizagdo (cartaz, video curto ou post para redes

sociais) alertando sobre um caso de greenwashing identificado.

Dica pedagogica
Use casos reais e atuais para tornar o debate mais engajador. Empresas de petroleo, mineradoras e grandes
frigorificos frequentemente publicam relatorios de sustentabilidade que podem ser analisados criticamente.

Incentive os estudantes a buscar dados do SEEG, Climate Observatory e ClimalInfo.
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CAPITULO 4

Biodiversidade e Ecossistemas

A teia da vida sob ameaca climatica

Objetivos de aprendizagem

Ao final deste capitulo, vocé sera capaz de:

- Compreender as relagcdes entre mudancas climaticas e perda de biodiversidade

- Identificar os principais biomas brasileiros e suas vulnerabilidades climaticas

- Analisar o conceito de servicos ecossistémicos e sua importancia para a sociedade

- Reconhecer o papel dos povos indigenas e comunidades tradicionais na conservagao

@O Avaliar estratégias de conservagao baseadas em direitos e justica socioambiental
* Propor ac6es de protecdo da biodiversidade no contexto escolar e comunitario

4.1 Clima e Biodiversidade: Uma Crise Dupla

A crise climatica e a perda de biodiversidade sdo faces da mesma moeda. O aquecimento global altera
habitats, desloca espécies, modifica ciclos reprodutivos e intensifica eventos extremos que devastam
ecossistemas. Ao mesmo tempo, a destruicdo de florestas, manguezais e outros ecossistemas reduz a

capacidade do planeta de absorver carbono, acelerando o aquecimento.

O Brasil € o pais mais biodiverso do mundo, abrigando cerca de 20% de todas as espécies conhecidas.
Nossos seis biomas — Amazodnia, Cerrado, Mata Atlantica, Caatinga, Pantanal e Pampa — sustentam uma
riqueza bioldgica incomparavel. No entanto, todos enfrentam pressdes crescentes da mudanga climatica

combinada com desmatamento, queimadas e expansao agropecuaria.

Proteger a biodiversidade & proteger o clima, e vice-versa. Solucbes baseadas na natureza — como
restauracio florestal, protegéo de areas naturais e manejo sustentavel — s&o estratégias que enfrentam

ambas as crises simultaneamente.

Conceito-chave
Solugdes baseadas na natureza (SbN): acdes que protegem, restauram e manejam ecossistemas de forma

sustentavel para enfrentar desafios sociais como mudangas climaticas, seguranga alimentar e desastres
naturais, a0 mesmo tempo em que promovem biodiversidade e bem-estar humano. Exemplos: restauragéo de

manguezais para protegéo costeira, florestas urbanas para reducéao de ilhas de calor.
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4.2 Biomas Brasileiros sob Ameaca Climatica

Institule Arlesano

Cada bioma brasileiro enfrenta ameacas climaticas especificas. A Amaz06nia se aproxima de um ponto de
n&o retorno: se o desmatamento ultrapassar 20-25% da cobertura original, o bioma pode entrar em colapso,
transformando-se em savana degradada. O Cerrado, ja com mais de 50% de sua area convertida, perde

biodiversidade silenciosamente — & o bioma mais ameagado e menos protegido.

A Mata Atléantica, reduzida a 127 de sua cobertura original, enfrenta fragmentacdo extrema que impede a
migragéo de espécies em resposta ao aquecimento. A Caatinga sofre com a intensificagdo das secas e a
desertificagcdo. O Pantanal viveu em 2020 os piores incéndios de sua historia, com 307 de sua area

qgueimada. O Pampa perde campos nativos para a monocultura de soja e eucalipto.

Compreender as vulnerabilidades especificas de cada bioma é essencial para planejar estratégias de

conservacao e adaptacao adequadas ao contexto local.

Exemplo brasileiro

Em 2020, o Pantanal perdeu cerca de 4,5 milhdes de hectares para o fogo — uma area maior que a Suica.
Cientistas apontam que a combinagdo de seca extrema (agravada pelas mudancas climaticas) com
desmatamento nas cabeceiras dos rios criou condigdes inéditas de vulnerabilidade. A tragédia evidenciou como

clima e biodiversidade est&o interligados.

4.3 Servicos Ecossistémicos e Bem-Estar Humano
Os ecossistemas fornecem servigos essenciais para a vida humana: regulacéo do clima, purificacdo da agua,
polinizag&do, controle de pragas, protegdo contra enchentes e deslizamentos, produgao de alimentos e

medicamentos. Esses servicos ecossistémicos sédo frequentemente invisiveis até serem perdidos.

A perda de biodiversidade compromete diretamente esses servigcos. Sem polinizadores, a produgao agricola
cai. Sem florestas, 0s rios secam e as chuvas diminuem. Sem manguezais, as comunidades costeiras ficam

expostas a tempestades e erosao.

No Brasil, os 'rios voadores' — correntes de vapor d'agua transportadas pela Amazdnia — irrigam a agricultura
do Centro-Sul. O desmatamento amazOnico ameaca esse servigo ecossistémico, com impactos diretos na

seguranca alimentar e hidrica de milhdes de pessoas.

Conceito-chave
Servigos ecossistémicos: beneficios que 0s ecossistemas proporcionam a humanidade, classificados em

quatro categorias: provisdo (alimentos, agua, madeira), regulacao (clima, enchentes, doencgas), culturais (lazer,

espiritualidade, educacao) e suporte (formagao de solo, ciclo de nutrientes, fotossintese).
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4.4 Povos Indigenas e Comunidades Tradicionais na Conservagao

Os povos indigenas e comunidades tradicionais s&do os guardides mais eficazes da biodiversidade. Seus
territorios abrigam 807 da biodiversidade remanescente do planeta. No Brasil, as terras indigenas na

Amazobnia apresentam taxas de desmatamento até 6 vezes menores que areas desprotegidas.

O conhecimento tradicional acumulado ao longo de milhares de anos oferece solucdes sofisticadas para o
manejo sustentavel dos ecossistemas. Praticas como a roga de coivara, o manejo de fogo do Cerrado pelos
povos Xavante e Kraho, e os sistemas agroflorestais quilombolas demonstram formas de conviver com a

natureza sem destrui-la.

Reconhecer e fortalecer os direitos territoriais desses povos € uma das estratégias mais eficazes e custo-

efetivas de conservacgéo da biodiversidade e mitigagéo climatica.

O povo Kayapo, no sul do Para, protege mais de 10 milhées de hectares de floresta amazbdnica — uma area maior
que Portugal. Seus territorios funcionam como barreiras vivas contra o avango do desmatamento, protegendo

espécies ameacgadas e regulando o clima regional.

4.5 Corredores Ecologicos e Conectividade

Com o agquecimento global, muitas espécies precisam migrar para areas mais frias ou umidas. No entanto, a
fragmentacdo dos habitats — estradas, cidades, monoculturas — impede essa movimentacao, condenando

populacdes inteiras ao desaparecimento local.

Os corredores ecologicos séo faixas de vegetagédo que conectam fragmentos florestais, permitindo o fluxo
de espécies, genes e sementes. No Brasil, iniciativas como o Corredor Central da Mata Atléntica e o Corredor

de Biodiversidade do Cerrado buscam reconectar paisagens fragmentadas.

A restauragcdo de matas ciliares (vegetacdo nas margens dos rios) € uma estratégia que combina
conectividade ecoldégica com protecao dos recursos hidricos, sendo obrigatoria pelo Codigo Florestal

brasileiro.

Exemplo brasileiro
O projeto Conexao Mata Atlantica restaurou mais de 2.000 hectares de floresta em Sao Paulo, Rio de Janeiro e

Minas Gerais, criando corredores que conectam fragmentos isolados. Agricultores familiares recebem

pagamento por servigos ambientais para manter e restaurar a vegetagao em suas propriedades.
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4.6 Biodiversidade Urbana e Natureza nas Cidades
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A biodiversidade ndo existe apenas em areas remotas — ela esta presente nas cidades. Parques, pracgas,
jardins, rios urbanos, manguezais e remanescentes florestais abrigam espécies importantes e fornecem

Servicos ecossistémicos essenciais para a populacao urbana.

A infraestrutura verde — telhados verdes, jardins de chuva, parques lineares, arborizacédo — reduz ilhas de
calor, absorve agua da chuva, melhora a qualidade do ar e promove saude mental. Cidades que investem em

natureza urbana sdo mais resilientes as mudancgas climaticas.

A escola pode ser um refugio de biodiversidade urbana: hortas com plantas nativas, jardins de polinizadores,
composteiras que atraem fauna do solo e bebedouros para aves sado acdes simples que reconectam

estudantes com a natureza.

Dica pedagdgica
Realize um 'bioblitz' escolar. durante um dia, os estudantes registram todas as espécies que encontram no
entorno da escola usando aplicativos como iNaturalist ou PI@ntNet. Os dados coletados alimentam bancos de

dados cientificos reais e revelam a biodiversidade invisivel do cotidiano.

4.7 Areas Protegidas e Conservagio com Justica

O Brasil possui um dos maiores sistemas de areas protegidas do mundo: Unidades de Conservacgao (UCs)
federais, estaduais e municipais, além das Terras Indigenas e Territorios Quilombolas. Juntas, essas areas

protegem parcelas significativas dos biomas brasileiros.

No entanto, muitas UCs enfrentam problemas graves: falta de recursos, invasdes, desmatamento ilegal e
pressao politica para redugao de limites. A conservagao efetiva exige fiscalizagao, gestdo participativa e

reconhecimento dos direitos das comunidades que vivem dentro e no entorno dessas areas.

A conservagao com justiga reconhece que povos indigenas e comunidades tradicionais n&o sdo obstaculos
a conservacao — sao seus principais aliados. Modelos de gestdo compartilhada e reservas extrativistas

demonstram que uso sustentavel e conservacéo podem coexistir.

Para refletir
Existem Unidades de Conservagao ou Terras Indigenas no seu municipio ou regiao? Quais ameagas elas

enfrentam? Como a escola pode contribuir para a valorizacao e protecio dessas areas? Pesquise no ICMBIio ou

no MapBiomas.
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4.8 Sintese: Biodiversidade como Base da Vida I
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A biodiversidade ndo € um luxo — é a base que sustenta toda a vida no planeta, incluindo a vida humana.
Cada espécie perdida enfraquece a teia ecoldgica que nos sustenta. Cada ecossistema degradado reduz

nossa capacidade de enfrentar a crise climatica.

O Brasil tem uma responsabilidade especial: como pais mais biodiverso do mundo, nossas escolhas sobre
conservacdo e uso da terra tém impacto global. Proteger nossos biomas & contribuir para a estabilidade

climatica planetaria.

A boa noticia € que a natureza tem enorme capacidade de regeneracdo quando |lhe damos a chance.
Restaurar ecossistemas, proteger territorios indigenas, criar corredores ecologicos e trazer a natureza para

as cidades sdo caminhos comprovados que beneficiam tanto a biodiversidade quanto o clima.

Conceito-chave

Ponto de nio retorno (tipping point): limiar a partir do qual um ecossistema sofre mudancas abruptas e
irreversiveis, passando para um novo estado de equilibrio degradado. A Amazonia, por exemplo, pode atingir
esse ponto se o desmatamento combinado com o aquecimento ultrapassar certos limites, transformando

floresta tropical em savana.

. gl =
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Atividade Pratica - Capitulo 4

Institule Arlesano

Mapeamento da Biodiversidade Local

Objetivo: Investigar e documentar a biodiversidade do entorno da escola, identificando ameacas e

propondo agdes de conservacao.
Duracao: 3 a 4 aulas

Materiais: Celulares com aplicativo iNaturalist ou Pl@ntNet, caderno de campo, lapis de cor, mapa do bairro

impresso.
Etapas:

1. Preparagao — Estudem os conceitos de biodiversidade urbana, servicos ecossistémicos e corredores

ecoldgicos. Identifiquem no mapa as areas verdes do entorno da escola.

2. Saida de campo (Bioblitz) — Em grupos, percorram o entorno da escola registrando todas as espécies
encontradas (plantas, aves, insetos, fungos). Fotografem e identifiquem usando os aplicativos. Anotem: local,

condi¢cdes do habitat, ameacas observadas.

3. Analise dos dados — Organizem os registros em categorias. Quantas espécies foram encontradas? Quais
areas tém mais biodiversidade? Quais ameacas foram identificadas (lixo, poluicdo, desmatamento, espécies

invasoras)?

4. Mapa da biodiversidade — Criem um mapa ilustrado do entorno da escola indicando: areas de maior

biodiversidade, ameacas, possiveis corredores ecoldgicos e propostas de melhoria.

5. Plano de agdao — Proponham 3 acdes concretas para aumentar a biodiversidade na escola e entorno:

jardim de polinizadores, comedouro de aves, plantio de arvores nativas, etc.

Dica pedagogica
Compartilhe os dados coletados na plataforma iNaturalist para contribuir com a ciéncia cidada. Os registros dos
estudantes podem ajudar pesquisadores a monitorar a biodiversidade urbana. Convide um bidlogo ou

ambientalista local para validar as identificagdes e enriquecer a discusséao.
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CAPITULO 5 :

Educacao Climatica e Curriculo

"A educacao ndo transforma o mundo. A educacéo muda as pessoas. As pessoas transformam o mundo.”
— Paulo Freire

Objetivos de aprendizagem
Ao final deste capitulo, espera-se que o(a) educador(a) seja capaz de:

- Compreender os fundamentos da educacéo climatica e sua relacdo com a BNCC

- Identificar abordagens pedagogicas adequadas para tratar as mudangas climaticas
- Integrar a tematica climatica de forma transversal no curriculo escolar

- Desenvolver sequéncias didaticas interdisciplinares sobre clima

- Reconhecer o papel da educacao na formacéao de cidadaos climaticamente letrados

5.1 O que é Educacgao Climatica?

A educacéo climatica vai além de ensinar sobre o efeito estufa e o aquecimento global. Trata-se de uma
abordagem educacional que prepara estudantes para compreender, enfrentar e agir diante da crise
climatica — desenvolvendo conhecimentos cientificos, pensamento critico, competéncias socioemocionais

e capacidade de acao.

Diferente da educacado ambiental tradicional, a educacao climatica reconhece a urgéncia temporal (temos
prazos definidos pela ciéncia), a dimensao politica (envolve escolhas coletivas e disputas de poder), a escala
sistémica (conecta local e global) e a necessidade de agdo transformadora (ndo basta conscientizar, é

preciso agir).

No Brasil, a educacao climatica encontra terreno fértil na tradicio freireana de educacéo critica e na riqueza

dos saberes populares e tradicionais sobre o clima e os ciclos naturais.

Conceito-chave
Letramento climatico: capacidade de compreender as causas € consequéncias das mudancgas climaticas,

avaliar informacgdes criticamente, tomar decisdes informadas e agir individual e coletivamente para enfrentar a

crise. Envolve dimensdes cognitiva (saber), afetiva (sentir) e comportamental (agir).




5.2 Educacao Climatica e a BNCC TP

A Base Nacional Comum Curricular (BNCC) ndo menciona explicitamente 'mudancas climaticas' como tema
estruturante, mas oferece multiplos pontos de entrada para a educacao climatica. Nas Ciéncias da Natureza,
habilidades sobre Terra e Universo, ecossistemas e sustentabilidade dialogam diretamente com o tema. Em
Geografia, 0os conceitos de territorio, paisagem e dinamicas ambientais permitem abordagens

contextualizadas.

Os Temas Contemporaneos Transversais (TCTs) — especialmente Meio Ambiente e Ciéncia e Tecnologia —
legitimam a insercdo da tematica climatica em todas as disciplinas. A educacgdo climatica pode ser
trabalhada em Lingua Portuguesa (analise de discursos sobre clima), Matematica (interpretacéo de dados e
graficos climaticos), Historia (historia ambiental), Arte (expressdo de eco-ansiedade) e Educacgdo Fisica

(impactos do calor na satde).

O desafio € superar a fragmentagao disciplinar e construir abordagens verdadeiramente interdisciplinares,

onde o clima funcione como eixo integrador do curriculo.

Exemplo brasileiro

O estado de S&o Paulo incluiu a educagéo climatica no curriculo estadual em 2023, com diretrizes especificas
para cada etapa de ensino. O Programa Escolas pelo Clima, da rede municipal de Recife, capacita professores e

desenvolve projetos interdisciplinares sobre mudancas climaticas em mais de 300 escolas.

5.3 Abordagens Pedagogicas para a Educagao Climatica

A educagao climatica eficaz combina diferentes abordagens pedagodgicas:

Aprendizagem baseada em lugar: parte do territorio e da realidade local dos estudantes. Como o clima

afeta nosso bairro? Quais vulnerabilidades existem aqui?

Aprendizagem baseada em projetos: estudantes investigam problemas reais e propdem solucdes

concretas. O projeto € o veiculo para integrar conhecimentos de multiplas disciplinas.

Pedagogia da esperanga: equilibra a gravidade da crise com exemplos de agado e transformacéao. Evita

tanto a negagao quanto o catastrofismo paralisante.

Educacdo socioemocional: acolhe as emogdes que a crise climatica desperta (medo, raiva, tristeza, eco-

ansiedade) e desenvolve resiliéncia, empatia e senso de agéncia.

Pensamento sistémico: ajuda estudantes a compreender conexdes, ciclos de retroalimentacao e
consequéncias nao intencionais — essencial para entender o sistema climatico.

Conceito-chave
Eco-ansiedade: sentimento crénico de medo, preocupagdo ou angustia relacionado a crise ambiental e

climatica. Afeta especialmente jovens. A educagao climatica deve acolher essas emogdes e canalizar a angustia

em acéo coletiva, evitando tanto a negacao quanto o desespero.
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5.4 Interdisciplinaridade e Projetos Integradores -

A crise climatica n&o respeita fronteiras disciplinares — e a educacéo sobre ela também nio deveria. A
interdisciplinaridade & condicdo para uma educacao climatica significativa. Um projeto sobre enchentes
urbanas, por exemplo, pode integrar Geografia (uso do solo, impermeabilizagéo), Ciéncias (ciclo da agua,
mudangas climaticas), Matematica (analise de dados pluviométricos), Lingua Portuguesa (reportagens,

cartas ao poder publico) e Arte (documentario, intervengao urbana).

Os projetos integradores funcionam como eixos que articulam diferentes disciplinas em torno de um
problema real. O territdrio da escola — o bairro, a bacia hidrografica, o bioma local — oferece contextos

auténticos para investigagao e acgao.

Para que a interdisciplinaridade funcione, € necessario planejamento coletivo entre professores, flexibilidade

curricular e apoio da gest&o escolar.

Dica pedagdgica

Comece com um '‘problema gerador' local: uma enchente recente, uma onda de calor, a falta d'agua, um incéndio
florestal. A partir dele, cada disciplina contribui com seu olhar especifico. O produto final pode ser um relatorio,

uma exposicao, um podcast ou uma proposta para a comunidade.

5.5 Lidando com a Eco-ansiedade na Escola

Pesquisas recentes mostram que 752 dos jovens consideram o futuro assustador por causa das mudancas
climaticas. A eco-ansiedade — angustia cronica relacionada a crise ambiental — € uma resposta emocional

legitima e racional diante de uma ameaca real. A escola precisa acolher essas emogdes sem minimiza-las.

Estratégias para lidar com a eco-ansiedade na escola incluem: criar espagos seguros para expressar
emocodes sobre o clima; equilibrar informacdes sobre a gravidade da crise com exemplos de agéo e
esperanca; transformar angustia em agéncia através de projetos concretos; conectar estudantes com

movimentos e redes de acdo climatica.

A pedagogia da esperanca nao € ingénua — reconhece a gravidade da situacido, mas aposta na capacidade
humana de transformacao. Esperanca n&o € otimismo passivo; € a convicgcao de que a acao coletiva pode

mudar o curso dos acontecimentos.

Para refletir
Como vocé percebe as emocdes dos seus estudantes em relacdo ao futuro e ao meio ambiente? Ja ouviu

expressdes de medo, raiva ou desesperanca? Como a escola pode ser um espaco de acolhimento emocional e,

ao mesmo tempo, de construgdo de agéncia e esperanga ativa?
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Institule Arlesano

5.6 Formacgao de Professores para a Educacao Climatica

A maioria dos professores brasileiros ndo recebeu formacao especifica sobre mudancas climaticas em sua
graduacgao. Pesquisas indicam que muitos se sentem inseguros para abordar o tema, especialmente em suas

dimensodes politicas e emocionais. A formagao continuada € urgente e deve ir além de conteudos cientificos.

Uma formacao eficaz para educacéao climatica inclui: atualizacao cientifica sobre o sistema climatico e seus
impactos; metodologias ativas e interdisciplinares; desenvolvimento de competéncias socioemocionais do
proprio professor; pratica reflexiva sobre valores, crengas e posicionamentos; e construcao coletiva de

materiais e sequéncias didaticas.

Comunidades de pratica entre professores — presenciais ou virtuais — sdo espacos potentes de formacao

horizontal, onde educadores compartilham experiéncias, materiais e apoio mutuo.

Exemplo brasileiro

O programa Escolas pelo Clima (Instituto Alana) oferece formacao gratuita para professores de todo o Brasil,
com modulos sobre ciéncia do clima, metodologias ativas e projetos escolares. A plataforma Educacéo
Climatica (educacaoclimatica.orgbr) redne materiais didaticos, planos de aula e uma comunidade de

educadores engajados.

5.7 Avaliagdao em Educacao Climatica

Avaliar a educacao climatica exige ir alem de provas tradicionais que medem apenas a memorizacao de
conteudos. Uma avaliagdo coerente com os objetivos da educagado climatica deve contemplar multiplas
dimensodes: conhecimentos (o que o estudante sabe sobre o sistema climatico), habilidades (capacidade de
analisar dados, argumentar, propor solugdes), atitudes (valores, disposicdo para agir) e agdes (0 que

efetivamente faz).

Instrumentos adequados incluem: portfolios de aprendizagem, rubricas para projetos, autoavaliagdo e
avaliacao por pares, diarios reflexivos, apresentacdes publicas de projetos e registros de acdes realizadas na

escola e comunidade.

A avaliacdo formativa — continua e orientadora — € mais adequada que a somativa para a educacao

climatica, pois permite acompanhar o desenvolvimento de competéncias complexas ao longo do tempo.

A UNESCO desenvolveu um quadro de competéncias para a educacado climatica com 5 dominios:
conhecimento cientifico, pensamento sistémico, alfabetizacao midiatica, engajamento civico e competéncias

socioemocionais. Esse quadro pode orientar tanto o planejamento quanto a avaliagado da educagéo climatica.
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5.8 Sintese: Principios para uma Educacao Climatica Transformadora

A educacao climatica transformadora se sustenta em principios fundamentais que orientam a pratica

pedagogica:

1. Partir do territorio: toda educagéo climatica comega no lugar onde se vive. O bairro, a bacia hidrografica, o

bioma local sdo laboratorios vivos de aprendizagem.

2. Integrar saberes: conhecimento cientifico, saberes tradicionais, experiéncias comunitarias e vivéncias

dos estudantes se complementam na compreensao da crise.

3. Conectar razao e emogao: a educacdo climatica acolhe medos e angustias, desenvolve empatia e

solidariedade, e cultiva esperancga ativa.

4. Orientar para a ag¢ao: ndo basta compreender — & preciso agir. Projetos concretos transformam

conhecimento em mudanca real.

5. Construir coletivamente: a crise climatica é coletiva e suas solucdées também. A escola & espaco de

construcéo de respostas comunitarias.

6. Manter-se atualizado: a ciéncia do clima evolui rapidamente. Educadores precisam de formacéao

continuada e acesso a fontes confiaveis.

Sintese do capitulo
A educacéo climatica € uma abordagem que vai além do ensino de contetdos sobre o clima: desenvolve

letramento climatico, integra saberes, acolhe emocdes, orienta para a agado e forma cidadaos capazes de
enfrentar coletivamente a maior crise do nosso tempo. Sua insergao no curriculo exige interdisciplinaridade,

formacgao docente continuada e avaliagdo coerente com seus objetivos transformadores.
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Atividade Pratica - Capitulo 5

Institule Arlesano

Construindo uma Sequéncia Didatica Interdisciplinar sobre Clima

Objetivo: Planejar coletivamente uma sequéncia didatica interdisciplinar sobre mudancas climaticas,
integrando pelo menos 3 disciplinas e partindo de um problema local.

Duragao: 2 a 3 encontros de formacgao (pode ser adaptado para hora-atividade)

Materiais: BNCC, curriculo estadual/municipal, noticias locais sobre eventos climaticos, papel kraft, post-its,

canetas coloridas.
Etapas:

1. Identificagdo do problema gerador — Em grupo, listem eventos climaticos que afetaram sua
cidade/regiao recentemente (enchentes, secas, ondas de calor, deslizamentos). Escolham um como tema

central da sequéncia.

2. Mapeamento curricular — Para cada disciplina representada no grupo, identifiquem habilidades da BNCC

que se conectam ao tema. Busquem conexdes genuinas, nao forgadas.

3. Desenho da sequéncia — Planejem 8 a 10 aulas distribuidas entre as disciplinas. Definam: pergunta

norteadora, objetivos de aprendizagem, metodologias, recursos e produto final.

4. Produto final — Escolham um produto que tenha impacto real: relatério para a prefeitura, campanha

comunitaria, podcast, exposi¢céo aberta, proposta de politica publica escolar.

5. Avaliagao — Construam uma rubrica compartilhada que avalie conhecimentos, habilidades, atitudes e

acdes dos estudantes ao longo do processo.

Dica pedagogica
Convide professores de diferentes disciplinas para planejar juntos. A riqueza da interdisciplinaridade esta no
dialogo entre olhares distintos. Se possivel, inclua a comunidade escolar (estudantes, familias, funcionarios) na

identificagéo do problema gerador — isso aumenta o engajamento e a relevancia do projeto.
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Capitulo 6
Projetos que Transformam Territorios

Objetivos de aprendizagem
- Compreender o conceito de projeto territorial e sua relacdo com a educacao climatica

- Conhecer metodologias participativas de diagnostico e intervengao local
- Analisar experiéncias brasileiras de projetos escolares que transformaram territorios
- Desenvolver habilidades de planejamento, execucao e avaliagcdo de projetos

- Articular escola, comunidade e poder publico em acdes climaticas locais

6.1 O Territorio como Espacgo de Aprendizagem e Agao
O territdrio ndo € apenas o espaco fisico onde a escola esta inserida — € um tecido vivo de relacdes sociais,
ecologicas, econdmicas e culturais. Quando a escola se reconhece como parte do territorio, a educagao

ganha sentido e poténcia transformadora.

Projetos territoriais partem de problemas reais identificados pela comunidade escolar: a erosdo do morro
atras da escola, o corrego poluido que atravessa o bairro, a ilha de calor no centro da cidade, a inseguranca
alimentar das familias. Esses problemas s&o, ao mesmo tempo, desafios climaticos e oportunidades

pedagogicas.

A abordagem territorial supera a dicotomia entre teoria e pratica, entre escola e vida. O estudante néo

aprende sobre o territorio — aprende com e no territorio, tornando-se agente de sua transformacgéao.

Conceito-chave
Projeto territorial € uma iniciativa educativa que parte de um problema socioambiental local, articula diferentes

saberes e atores (escola, comunidade, poder publico), e busca transformar concretamente as condigdes do

territorio, gerando aprendizagem significativa e impacto real.
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6.2 Diagnostico Participativo: Conhecendo o Territorio i

O primeiro passo de qualquer projeto territorial € o diagnostico participativo — um processo coletivo de
investigagado que envolve estudantes, professores, familias e liderangas comunitarias na identificagédo de

problemas, potencialidades e recursos do territorio.

Ferramentas de diagndstico participativo incluem: caminhadas exploratdrias pelo bairro com registro
fotografico; entrevistas com moradores antigos sobre mudancas percebidas no clima e na paisagem;
mapeamento coletivo de riscos e vulnerabilidades; analise de dados publicos (defesa civil, satde, meio

ambiente); e rodas de conversa com diferentes geragdes.

O diagnostico ndo é apenas uma etapa técnica — € um processo educativo em si. Ao investigar seu territorio,

o estudante desenvolve olhar critico, empatia, capacidade de escuta e senso de pertencimento.

Dica pedagodgica

Organize uma 'expedi¢céao investigativa' com os estudantes pelo entorno da escola. Divida a turma em equipes
tematicas: agua, vegetacédo, residuos, mobilidade, riscos climaticos. Cada equipe registra observacodes,
fotografa, entrevista moradores e produz um relatorio. Depois, cruzem os dados em um mapa coletivo do

territorio.

6.3 Metodologias Participativas para Projetos Territoriais

Projetos territoriais exigem metodologias que valorizem a participagcado ativa de todos os envolvidos.

Algumas abordagens potentes incluem:

Aprendizagem Baseada em Projetos (ABP): estudantes investigam um problema real, planejam e

executam uma intervencgao, documentam o processo e apresentam resultados a comunidade.

Pesquisa-agao participativa: a comunidade escolar &€ co-pesquisadora, ndo objeto de pesquisa. Todos

participam da definicao do problema, coleta de dados, analise e proposicao de solucoes.

Design Thinking Social: empatia com os afetados, definicdo clara do problema, ideagao criativa de solugdes,

prototipagem rapida e teste com a comunidade.

Cartografia Social: mapeamento coletivo do territério que revela saberes, conflitos, recursos e

possibilidades invisiveis nos mapas oficiais.

Conceito-chave
Cartografia Social € uma metodologia participativa de mapeamento que permite as comunidades representar

seu territorio a partir de suas proprias perspectivas, revelando relacdes de poder, saberes locais, conflitos

ambientais e potencialidades que n&o aparecem em mapas convencionais.
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6.4 Experiéncias Inspiradoras: Escolas que Transformaram seus Territorios

O Brasil possui experiéncias extraordinarias de escolas que, a partir de projetos territoriais, geraram

transformacgdes reais em suas comunidades:

Escola Municipal em Belém (PA): estudantes mapearam areas de alagamento no bairro, entrevistaram
moradores afetados e produziram um relatorio técnico entregue a Defesa Civil. O resultado foi a inclusdo do

bairro no plano municipal de drenagem.

Escola Estadual em Minas Gerais: apos um desastre com barragem de rejeitos, estudantes criaram um
sistema comunitario de monitoramento da qualidade da agua, com coletas semanais e divulgagado dos

resultados para a populacao.

Escola Indigena no Acre: jovens Huni Kuin documentaram saberes tradicionais sobre manejo florestal e
criaram um viveiro de mudas nativas, recuperando 3 hectares de area degradada com técnicas ancestrais

combinadas com conhecimento técnico.

Escola Técnica em Sao Paulo: estudantes desenvolveram um sistema de captacédo de agua de chuva e

horta comunitaria em area de vulnerabilidade social, reduzindo a conta de agua da escola em 407%.

Exemplo brasileiro

O projeto 'Escola das Aguas', no Pantanal (MS), integra educagdo ambiental, monitoramento hidrico e saberes
ribeirinhos. Estudantes navegam pelos rios coletando dados sobre qualidade da agua, fauna e desmatamento

ciliar, produzindo mapas e relatorios que sdo usados pela gestédo ambiental do municipio.

6.5 Planejamento de Projetos Territoriais: Do Diagnostico a Agao

Um projeto territorial bem-sucedido segue etapas claras, embora néo lineares:

1. Sensibilizagao: despertar o olhar da comunidade escolar para os desafios climaticos do territorio.
2. Diagnostico participativo: investigar coletivamente problemas, recursos e potencialidades.

3. Priorizagao: escolher democraticamente qual problema enfrentar primeiro.

4. Planejamento: definir objetivos, estratégias, cronograma, recursos e responsaveis.

5. Execugao: implementar as acdes planejadas com flexibilidade para ajustes.

6. Monitoramento: acompanhar indicadores e registrar o processo.

7. Avaliagdo e comunicagao: avaliar resultados e compartilhar aprendizados.

39



K

Institule Arlesano

6.6 Articulacido com Politicas Publicas e Poder Local

Projetos territoriais ganham escala e sustentabilidade quando se articulam com politicas publicas. A escola
pode ser um elo entre a comunidade e o poder publico, traduzindo demandas locais em propostas concretas

e cobrando agdes dos gestores.

Formas de articulacdo incluem: participacdo em audiéncias publicas e conselhos municipais de meio
ambiente; elaboracédo de propostas para o Plano Diretor e o Plano Municipal de Adaptacdo Climatica;
parcerias com secretarias de educacao, meio ambiente e defesa civil; e dialogo com vereadores e liderangas

locais.

A escola também pode atuar como centro comunitario de resiliéncia climatica — um espaco de referéncia

para informacéo, acolhimento em emergéncias e articulacdo de acdes coletivas no territorio.

O Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA) garante o direito de participagdo de criangas e jovens nas
decisdes que afetam suas vidas. Projetos territoriais que incluem estudantes em espacos de decisao politica —
como conferéncias de meio ambiente e conselhos escolares — exercitam cidadania ativa e fortalecem a

democracia participativa.

6.7 Comunicag¢ao e Mobilizagao Comunitaria

Um projeto territorial s6 transforma o territorio se for conhecido, compreendido e apoiado pela comunidade.
A comunicacdo € dimensdo estratégica — ndo apenas divulgacéo de resultados, mas ferramenta de

mobilizagc&o e engajamento.

Estratégias de comunicagédo comunitaria incluem: radio escolar e podcasts sobre questdes climaticas locais;
murais informativos em pontos de circulagdo do bairro; redes sociais com linguagem acessivel e visual

atrativo; eventos abertos (feiras, exposicoes, rodas de conversa); e parcerias com midia local.

A comunicacao também & uma competéncia fundamental para a cidadania climatica. Estudantes que
aprendem a comunicar ciéncia de forma clara e engajante tornam-se multiplicadores de conhecimento e

agentes de mudanga cultural.

Dica pedagogica
Crie com os estudantes uma 'redacao climatica escolar' — um coletivo de comunicac&o que produz conteudo
regular sobre as acdes do projeto e as questdes climaticas do territorio. Pode ser um jornal impresso, um perfil

no Instagram,um canal no YouTube ou um podcast. O importante € a regularidade e a qualidade da informacéo.
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6.8 Sintese: Principios para Projetos Territoriais Transformadores .

Projetos territoriais transformadores compartilham principios comuns que os distinguem de acdes pontuais

ou superficiais:

1. Enraizamento territorial: partem de problemas reais do lugar, n&do de temas genéricos.

2. Participagao auténtica: estudantes e comunidade sdo protagonistas, ndo executores de tarefas.
3. Interdisciplinaridade: articulam multiplos saberes — cientificos, tradicionais, comunitarios.

4. Articulagao multiescalar: conectam o local ao global, o bairro a cidade, o municipio ao planeta.

5. Continuidade: ndo se esgotam em um semestre — criam estruturas que se sustentam no tempo.

6. Impacto mensuravel: produzem mudangas concretas e documentaveis no territorio.

Sintese do Capitulo 6
Projetos territoriais sdo a expressado mais potente da educagéo climatica: transformam a escola em agente de

mudanga local, conectam aprendizagem a impacto real e formam cidadaos capazes de enfrentar coletivamente
os desafios climaticos de seu tempo e lugar. O territorio € ao mesmo tempo, laboratorio, sala de aula e campo

de acéo.
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Atividade Pratica - Capitulo 6

Institule Arlesano

Desenhando um Projeto Territorial para sua Escola

Objetivo: Elaborar coletivamente o esboco de um projeto territorial que articule educacao climatica,

participacado comunitaria e transformacéo local.
Duragéo: 3 a 4 encontros (pode ser desenvolvido ao longo de um bimestre)

Materiais: Mapa do bairro/territorio, papel kraft, post-its, canetas coloridas, camera/celular para registros,

computador para pesquisa de dados publicos.
Etapas:

1. Expedigao investigativa — Realizem uma caminhada exploratoria pelo entorno da escola. Dividam-se em
equipes tematicas (adgua, vegetacado, residuos, riscos climaticos, mobilidade). Registrem tudo: fotos,

entrevistas com moradores, observacoes.

2. Mapa coletivo do territéorio — Relnam os dados da expedicdo em um grande mapa coletivo.

Identifiguem: problemas climaticos, areas de risco, recursos disponiveis, potencialidades, atores-chave.

3. Priorizagao democratica — Apresentem os problemas identificados e votem coletivamente: qual desafio

climatico do territorio vamos enfrentar? Usem critérios: urgéncia, viabilidade, potencial educativo, impacto.

4. Canvas do projeto — Preencham coletivamente: problema, objetivo, publico, disciplinas envolvidas,

metodologia, cronograma, recursos necessarios, parcerias, produto final, indicadores de sucesso.

5. Carta de intengdes — Redijam uma carta dirigida a direc&o da escola e 8 comunidade, apresentando o

projeto e convidando a participacéo. Essa carta € o primeiro ato de comunicacao e mobilizacao.

Conceito-chave
O Canvas de Projeto Territorial € uma ferramenta visual de planejamento que permite visualizar em uma Unica

pagina todos os elementos essenciais do projeto: problema, objetivos, atores, recursos, acdes, cronograma e

indicadores. Facilita o planejamento coletivo e a comunicagio da proposta.
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Capitulo 7 \ I E

Cultivando Futuros Possiveis

Objetivos de aprendizagem
- Desenvolver pensamento de futuros e imaginagéo climatica

- Compreender cenarios possiveis, provaveis e desejaveis
- Conhecer movimentos juvenis de justi¢a climatica
- Construir narrativas de esperancga ativa e agéncia coletiva

- Elaborar visées de futuro fundamentadas em ciéncia e justica

7.1 Pensamento de Futuros: Alem do Catastrofismo

A educacédo climatica enfrenta um dilema: como comunicar a urgéncia da crise sem paralisar pela
desesperanca? O pensamento de futuros oferece uma resposta — ferramentas e praticas que nos ajudam a

imaginar, avaliar e construir futuros desejaveis.

Diferente da futurologia preditiva, o pensamento de futuros reconhece que o amanha n&o esta determinado.
Existem futuros possiveis (tudo que pode acontecer), futuros provaveis (o que tende a acontecer se nada
mudar) e futuros desejaveis (o que queremos construir). A educacgao climatica deve habitar esse terceiro

espaco — o dos futuros desejaveis — sem negar a gravidade do presente.

Isso n&o significa otimismo ingénuo. Significa esperanga ativa: a convicgcao de que nossas acdes importam,
que alternativas existem e que a construgcédo coletiva de futuros justos e sustentaveis € possivel e

necessaria.

Conceito-chave

Esperanca ativa ndo & a crenca de que tudo vai ficar bem. E a deciséo de agir como se nossas acdes pudessem
fazer diferenca — porque podem. E o oposto tanto do otimismo passivo quanto do fatalismo paralisante. Na
educacgao climatica, cultivar esperanga ativa significa equipar estudantes com conhecimento, ferramentas e

experiéncias de agéncia real.
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7.2 Cenarios Climaticos: Ferramentas para Pensar o Amanha

Institule Arlesano

Os cenarios climaticos do IPCC nao sio previsbes — s&o narrativas cientificas sobre futuros possiveis,
construidas a partir de diferentes trajetorias de emissdes e decisdes politicas. Trabalhar com cenarios em
sala de aula desenvolve o pensamento sistémico e a capacidade de avaliar consequéncias de escolhas

coletivas.

Os principais cenarios (SSPs — Shared Socioeconomic Pathways) variam de um mundo sustentavel e
equitativo (SSP1-1.9, aquecimento de 1,5°C) a um mundo de alta desigualdade e emissdes descontroladas
(SSP5-85, aquecimento acima de 4°C). Entre esses extremos, existem miuiltiplas trajetorias — e &€ nesse

espaco de possibilidades que a acao educativa e politica pode fazer diferenca.

Trabalhar cenarios com estudantes significa perguntar: em qual futuro estamos caminhando? Qual futuro

queremos? O que precisamos mudar agora para chegar 1a?

Exemplo brasileiro

O INPE (Instituto Nacional de Pesquisas Espaciais) produz cenarios regionalizados para o Brasil que mostram:
aumento de temperatura de 1,5°C a 5°C até 2100; reducao de chuvas no Nordeste e aumento de eventos
extremos no Sul e Sudeste; risco de savanizacao de partes da Amazonia. Esses dados podem ser trabalhados

em sala com mapas, graficos e simulagdes.

7.3 Movimentos Juvenis e Justica Climatica

A geracao atual de jovens € a primeira a crescer sob a sombra da crise climatica — e também a que mais tem
se mobilizado por justica climatica. De Greta Thunberg aos ativistas indigenas da Amazdnia, dos Fridays for
Future as ocupacdes escolares, jovens ao redor do mundo estdo exigindo acdo climatica urgente e

equitativa.

No Brasil, jovens ativistas como Txai Surui, Amanda Costa e o0 movimento Engajamundo tém levado vozes
brasileiras a espacos internacionais de decisido climatica. Conhecer essas trajetorias inspira estudantes a
reconhecerem sua propria capacidade de agéncia e a compreenderem que juventude ndo & sinbnimo de

espera — € tempo de acao.

A justica climatica reconhece que a crise nao afeta todos igualmente: populacdes historicamente
marginalizadas sofrem mais e contribuiram menos para o problema. Educagéo climatica com justica €

educacdo antirracista e anticolonial.

O Brasil tem mais de 50 milhdes de pessoas com menos de 18 anos. Se apenas 10% se engajassem ativamente
em acdes climaticas em suas escolas e comunidades, seriam 5 milhdes de jovens agentes de transformacéo —

mais do que a populacdo de muitos paises. A educacéao climatica € a chave para ativar esse potencial.
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7.4 Narrativas de Esperanca: Historias que Inspiram Acao .

A crise climatica € também uma crise de imaginagdo. Quando as Unicas narrativas disponiveis sao
apocalipticas, a paralisia se instala. Por isso, a educacao climatica precisa cultivar narrativas de esperanca —

n&o ingénuas, mas fundamentadas em experiéncias reais de transformacgao.

Historias de comunidades que restauraram ecossistemas degradados, cidades que reduziram
drasticamente suas emissdes, jovens que mudaram politicas publicas, povos indigenas que protegem

florestas ha milénios — essas narrativas mostram que a mudanca € possivel e ja esta acontecendo.

Trabalhar com narrativas em sala de aula significa: pesquisar e compartilhar historias de sucesso climatico;
convidar protagonistas locais para relatar suas experiéncias; criar narrativas ficcionais de futuros desejaveis;

e documentar as proprias agdes dos estudantes como historias de esperanca.

Dica pedagodgica

Crie um 'Mural de Esperangas Climaticas' na escola: um espaco fisico ou digital onde estudantes publicam
regularmente noticias positivas sobre agao climatica no Brasil e no mundo. Isso combate a eco-ansiedade e
mostra que, apesar da gravidade da crise, muitas pessoas e comunidades estdo agindo com coragem e

criatividade.

7.5 Imaginacgao Climatica: Ficcao Cientifica e Solarpunk
A ficcdo cientifica climatica (cli-fi) e o movimento solarpunk oferecem ferramentas poderosas para a
educacao climatica. Enquanto a cli-fi explora cenarios de crise e suas consequéncias humanas, o solarpunk

imagina futuros onde tecnologia, natureza e justi¢a social coexistem harmoniosamente.

O solarpunk €& particularmente relevante para a educacédo: propde estéticas e narrativas de futuros
sustentaveis, diversos e alegres — nao distopias cinzentas, mas utopias verdes, coloridas e inclusivas.
Cidades com jardins verticais, energia solar comunitaria, transporte coletivo eficiente, agricultura urbana,

tecnologias apropriadas e governanga participativa.

Trabalhar ficgcao climatica em sala de aula desenvolve a imaginagéo moral — a capacidade de se colocar no

lugar de outros (incluindo geragdes futuras) e de visualizar alternativas ao presente.

Exemplo brasileiro
O escritor brasileiro Ignacio de Loyola Brandao escreveu 'Nao Veras Pais Nenhum' em 1981 — uma ficgéo

climatica avant la lettre que imagina um Brasil sem agua e sem florestas. Hoje, autores como Luiz Bras e Ana
Cristina Rodrigues exploram futuros climaticos brasileiros. Esses textos podem ser ponto de partida para

debates e producdes criativas dos estudantes.
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7.6 Ecoanxiedade e Saude Mental Climatica A,

A crise climatica nao afeta apenas ecossistemas — afeta a salide mental. Ecoanxiedade, solastalgia (luto pelo
lugar transformado), luto ecolégico e fadiga compassiva sdo experiéncias cada vez mais comuns,

especialmente entre jovens que crescem sob a sombra de um futuro incerto.

Pesquisas mostram que até 75% dos jovens em diversos paises relatam medo significativo em relagdo ao
futuro climatico. Isso ndo € patologia — € uma resposta racional a uma ameaca real. Mas precisa ser acolhido,

nomeado e canalizado para agéo, ndo paralisia.

A educacao climatica responsavel inclui: criar espacos seguros para expressar emocoes climaticas; validar o
medo e a raiva como respostas legitimas; oferecer ferramentas de regulacdo emocional; e transformar

angustia em agéncia atravées da agao coletiva.

Uma pesquisa global publicada na revista The Lancet (2021) com 10.000 jovens de 10 paises revelou que 59%
se sentiam muito ou extremamente preocupados com as mudancgas climaticas, e 45% afirmaram que seus
sentimentos sobre o clima afetavam negativamente seu dia a dia. No Brasil, os indices foram ainda mais altos

entre jovens de comunidades vulneraveis.

7.7 Acao Coletiva como Antidoto: Da Angustia a Agéncia

Se a ecoanxiedade nasce da sensagao de impoténcia diante de uma ameacga gigantesca, o antidoto mais
poderoso € a experiéncia concreta de agéncia coletiva. Quando estudantes agem juntos e veem resultados
— mesmo pequenos — a narrativa interna muda de 'n&do ha nada que eu possa fazer' para ‘juntos, podemos

fazer diferenca.

A acdo coletiva oferece: senso de pertencimento e proposito compartilhado; experiéncia concreta de
eficacia (ver que agdes geram resultados); rede de apoio emocional entre pares; canalizagao produtiva de

emocoes dificeis; e construcao de identidade como agente de mudanca.

Por isso, projetos territoriais (Capitulo 6) sdo também ferramentas de saldde mental climatica. A escola que
oferece oportunidades reais de acao esta cuidando simultaneamente do territdrio e da saude emocional de

seus estudantes.

Dica pedagodgica
Inclua 'check-ins emocionais’ no inicio das aulas sobre clima. Pergunte: como vocés estdo se sentindo em
relagdo ao que estamos estudando? Use termd&metros emocionais, rodas de palavra ou diarios reflexivos.

Normalize as emocdes dificeis e sempre conecte 0 acolhimento emocional a oportunidades concretas de acao.
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Institule Arlesane

7.8 Sintese: Cultivando Futuros com Coragem e Imaginagao

Cultivar futuros possiveis € o ato mais radical da educagédo climatica. Significa recusar tanto o fatalismo
quanto o otimismo vazio, habitando o espago da esperanga ativa — onde reconhecemos a gravidade da crise

€, a0 mesmo tempo, N0sS comprometemos com a construcao de alternativas.
Os elementos essenciais desse cultivo sao:

1. Pensamento de futuros: ferramentas para imaginar, avaliar e escolher entre futuros possiveis.
2. Cenarios climaticos: base cientifica para fundamentar aimaginacéo.

3. Movimentos juvenis: inspiracdo e modelos de agéncia real.

4. Narrativas de esperanga: historias que mostram que a mudanca € possivel.

5. Imaginagao climatica: ficgao e arte como laboratorios de futuros.

6. Saude mental: acolhimento emocional e acdo como antidoto a paralisia.

Sintese do Capitulo 7
A educacéo climatica que cultiva futuros possiveis forma pessoas capazes de enfrentar a incerteza com

coragem, imaginar alternativas com criatividade e agir coletivamente com esperancga. Nao se trata de prometer
que tudo ficara bem — mas de equipar cada estudante com a convicgédo de que suas acdes importam, que

alternativas existem e que o futuro nao esta escrito. Esta sendo construido — por todos nos, agora.
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Atividade Pratica - Capitulo 7 Insiuto Artesano
Carta ao Futuro: Visoes de 2050

Objetivo: Exercitar a imaginacéo climatica e o pensamento de futuros, produzindo narrativas de esperanca

ativa fundamentadas em ciéncia e justica.
Duragao: 2 a 3 encontros

Materiais: Papel, canetas, materiais artisticos diversos, computador para pesquisa, cenarios do IPCC

impressos ou projetados.
Etapas:

1. Imersdao em cenarios — Apresente 0s cenarios climaticos do IPCC (SSP1 a SSP5). Discutam: o que cada
cenario significa para o Brasil? Para nossa cidade? Para nossa escola? Qual cenario estamos construindo

com nossas escolhas atuais?

2. Viagem ao futuro — Peca que cada estudante se imagine em 2050. Ter&o cerca de 40-45 anos. Como € o
mundo? Como € sua cidade? O que mudou? Guie com perguntas: como € o clima? Como as pessoas se

locomovem? O que comem? Como € a escola dos seus filhos?

3. Carta ao presente — Cada estudante escreve uma carta de 2050 para o presente. Nessa carta, conta
como chegamos ao futuro desejavel: quais decisdes foram tomadas? Quais lutas foram travadas? O que a

geracao deles fez de diferente? O que gostariam de dizer aos jovens de hoje?

4. Galeria de futuros — Criem uma exposicdo com as cartas, acompanhadas de ilustragdes, colagens ou

maquetes do futuro imaginado. Convidem a comunidade escolar para visitar.

5. Manifesto coletivo — A partir das cartas individuais, redijam coletivamente um manifesto: 'O futuro que

gueremos construir. Esse manifesto pode ser o documento fundador de agdes climaticas na escola.

Para refletir
Que futuro vocé esta ajudando a construir com suas escolhas de hoje? Se pudesse enviar uma mensagem para

si mesmo em 2050, o que diria? E se pudesse receber uma mensagem de |la — o que gostaria de ouvir? A

educacéo climatica &, no fundo, um ato de amor pelas geragdes que ainda vir&o.
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Educacédo Climatica na Pratica

Criando Futuros Possiveis

Este livro € um convite para educadores que acreditam no poder transformador da
educacao. Aqui vocé encontra fundamentos cientificos, estratégias pedagogicas e
atividades praticas para integrar a educacao climatica ao curriculo escolar — com

sensibilidade, rigor e esperancga.

Instituto Artesano

para o desenvolvimento sustentavel

O futuro néo esta escrito.
Esta sendo construido — por todos nos, agora.



